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苏教工〔2020〕16 号 

★ 

 

——

 

各市、区教育工会，各直属工会： 

根据《关于疫情防控形势下做好 2020 年“三八”国际劳动妇

女节系列庆祝活动的通知》（苏教工〔2020〕13 号）要求，我会组

织广大女教职工开展了“春日寻芳·云上秀”系列活动之“春之

味——女神家庭厨艺展示”活动，通过展现女职工在面对突如其

来的疫情，与全国人民万众一心共同战“疫”，始终保持爱工作、

爱生活、爱自己的积极心态，带领女职工赶走病毒带来的阴霾，

迎接幸福美好的明天。 

活动开展以来，得到了各市、区教育工会，各直属工会的大

力支持和广大女教职工的热情参与，共收到厨艺作品 227 件。经

组织烹饪协会专家、资深饮食文化学者、美食摄影名家等组成评
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审组，评选出获奖厨艺作品 152 件。现对获奖情况通报表彰，希

望受表彰者珍惜荣誉、再接再厉，创作更多优秀作品，进一步展

示我市女教职工主人翁风采，增强我会女职工组织的吸引力凝聚

力战斗力。 

 

 

附件：“春之味——女神家庭厨艺展示”活动获奖名单 

 

 

 

中国教育工会苏州市委员会       

2020 年 5 月 11 日           
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附件： 

 

特等奖（20 个） 

作者 单位 作品标题 

张惠珍 苏州市相城区教育局 春之味 

张雪芳 苏州工业园区跨塘实验小学 
舌尖上的春天（艾香

青团子） 

雷杨 苏州经贸职业技术学院 思乡面 

唐梦华 苏州市姑苏区特殊教育学校 花束面食 

王秀慧 苏州科技大学 完美生活点心系列 

归晓艳 常熟市张青莲小学 春回大地，武汉加油 

顾华红 苏州市实验小学校 桃之夭夭 

徐丹 常熟市实验幼儿园 翡翠灌汤包 

沈敏 苏州市善耕教育集团善耕实验小学校 日料定食套餐 

何宏娟 苏州市带城实验小学 春回大地 

姚静 常熟市任阳小学 甜甜的生活 

陆艺 江苏省邮政职工教育培训中心 
伲苏州人春天幸福的

味道 

仲梦杰 苏州大学附属儿童医院 春的希望 

张誉铭 张家港市白鹿小学 快乐小兔面包 
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孙振丽 苏州相城经济技术开发区漕湖学校 “碟碟不休”的四季 

陈建妹 苏州市相城区黄埭中心小学 鲷鱼烧 

秦婷婷 苏州相城经济技术开发区漕湖学校 春日小憩 

戴园 苏州工业园区星洲小学 在等春天，也在等你 

俞芳 张家港市合兴初级中学 红枣米粽 

陆逸菁 苏州工业职业技术学院 春天里的一抹小清新 

 

一等奖（50 个） 

作者 单位 作品标题 

张素雯 苏州工业园区第三实验小学 法式松饼 

顾娴雁 苏州工业园区新城花园小学 清柠鲈鱼 

夏月婷 苏州工业园区星海实验中学 白马饰金羁 

谢子瑜 
苏州市吴门教育集团沧浪新城第三实验小

学 
阳春白雪 

周奕 苏州工业园区新馨花园幼儿园 什锦花烩 

李慧娴 张家港市第一初级中学 梅 

葛菁 苏州工业园区青剑湖学校 美�食 

施静雯 常熟市张青莲幼儿园 蓝天卷白云 

陶静芳 常熟市新区幼儿园 抹茶雪崩蛋糕 
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姜翔 硅湖职业技术学院 桃花酥 

孙秋 昆山市裕元实验幼儿园 一抹春色 

唐唯华 昆山高新区青淞幼儿园 三色雪花酥 

马珠艳 苏州高新区镇湖幼儿园 美味蛋黄酥 

孟娟 苏州经贸职业技术学院 春之祝福 

陆文轩 苏州市金阊实验中学校 春天里的饭团 

钱琴 昆山开发区绿地幼儿园 春的期·遇 

胡婷婷 昆山高新区振华实验幼儿园 春意浓 艾草香 

袁婷婷 苏州市草桥中学校 四味青团 

余敏 苏州市田家炳实验高级中学 巧花 

曹丽萍 苏州市吴中区胥口中心小学 品味春天 

周嫣 苏州市金阊实验中学校 熊孩子的春天 

琚春霞 苏州市景范中学校 东风随春归 

金岚 苏州市盘溪中心小学校 “京彩”来福（Life） 

王昱 苏州市湄长小学 桃花流水鳜鱼肥 

徐圆惠 
苏州幼儿师范高等专科学校附属花朵幼儿

园 
红丝绒吐司卷 

王维亚 苏州市彩香实验中学校 芒果班戟 

张默 江苏省苏州中学校 无题 
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沈峥 苏州市姑苏区新庄幼儿园 孔雀鱼 

高芸 苏州市觅渡中学校 草莓遇到酸奶 

陈葵 江苏省邮政职工教育培训中心 
青色诱惑 

红薯与茶相遇 

陆燕 张家港市常青藤实验学校 翡翠白玉 

冯嘉婴 苏州市立达中学校 雪花酥 

王子艳 苏州市觅渡中学校 团圆   守望 

吕亚男 苏州工业职业技术学院 繁花盛开 

王语嫣 苏州市相城区珍珠湖幼儿园 美好不过食光 

顾亚静 苏州市相城区珍珠湖幼儿园 创意菠萝饭 

王智会 苏州工业职业技术学院 清明粑：思念的味道 

施静 苏州市彩香实验中学校 软欧包 

张玲红 常熟市沙家浜中心小学 四方平安 

胡漾 常熟市世茂幼儿园 星辰遇“curry” 

王丹丽 苏州高新区成大实验幼儿园 三丝桂花鱼 

施志芳 苏州高新区成大实验幼儿园 梦幻水果福 

沈欣怡 苏州高新区长江小学校 春日甜梦 

张圣野 苏州工业园区新城花园小学附属幼儿园 春之味 

徐丽 常熟市沙家浜中心小学 
春日偶成——草莓浮

云蛋糕卷 
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朱扬兰 苏州科技城锦峰实验幼儿园 草莓舒芙蕾 

张建英 苏州高新区青灯幼儿园 甜甜菠萝饭 

姚珠 苏州高新区镇湖幼儿园 草莓可可棒 

罗星 苏州工艺美术职业技术学院 阳光普照合家欢 

潘虹 苏州工业园区景城学校 黄金炒饭 

 

二等奖（82 个） 

作者 单位 作品标题 

顾建英 苏州高新区玉山幼儿园 春日酱汁肉 

任秋芳 张家港市开放大学 粉玫瑰卷 

郭亚亭 苏州市吴江区吴绫实验小学 草莓抱抱卷 

顾鑫洁 张家港市暨阳小学 Abby 的美味 

徐芳 张家港市特殊教育学校 春天的健康美食 

姜鸽 常熟市张青莲小学 大珠小珠落玉盘 

徐华 苏州经贸职业技术学院 青团子 

时菁 
苏州幼儿师范高等专科学校附属花朵幼儿

园 
春 

姚玉兰 苏州市第十二中学校 春日小莓好 

钱云芳 苏州市吴江区横扇幼儿园 麦芽塌饼 

王敏 苏州市第一初级中学校 每日美味 



 - 8 - 

曹勤华 江苏省新苏师范学校附属小学校 春姑娘（菇酿） 

胡可人 苏州经贸职业技术学院 甜蜜蜜 

许冬一 苏州市第十二中学校 饭后甜点—菠萝派 

范莉 苏州市草桥中学校 多“姿”多“才” 

姜晓婷 苏州市觅渡中学校 功夫熊猫 

顾品佳 
苏州幼儿师范高等专科学校附属花朵幼儿

园 
共盼春来 

谢德琴 江苏省新苏师范学校附属小学校 黄金炸虾 

王惠 江苏省邮政职工教育培训中心 蒜蓉粉丝茄饼 

钱黎霓 苏州市第十二中学校 网红原味毛巾卷 

倪兴华 苏州工业园区金鸡湖学校 花开富贵 

陈丽珍 苏州市草桥中学校 九味食香待春来 

张竹箐 江苏省新苏师范学校附属小学校 夏天 

张晓芳 苏州科技大学 花瓣点心 

金琎 苏州科技大学 春之韵甜品 

薛丽文 江苏省苏苑高级中学 不时不食春播秋收 

蒲文琴 苏州市振华中学校 
自制时令美食——青

团子 

陈瑜 苏州市景范中学校 “莓”花朵朵 

任曦莹 苏州市教育科学研究院附属实验学校 
自己动手，丰衣足食

——自制丹麦面包 
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徐静 苏州市吴中区木渎南行中学 雪媚娘 

孙艳丽 苏州市田家炳实验高级中学 水果糯米糍 

杨燕芳 吴中区东山中心小学 众志成橙 

何小寅 苏州市田家炳实验高级中学校 菠萝饭 

黄加扬 苏州市金阊实验中学校 黄桃牛奶布丁 

王省 苏州市实验小学校 小面包作品 

汪伟 苏州大学附属儿童医院 花开富贵鱼 

史晓燕 苏州大学附属儿童医院 拿破仑蛋糕 

侯海虹 常熟理工学院 
团结一心托起生命彩

虹 

张诗怡 江苏省苏州中学校 无题 

施悦 苏州市景范中学校 午后甜心 

胡志红 常熟理工学院 四叶草 

彭彩霞 苏州大学 乡愁的味道 

张诚奂 苏州市南环实验中学校 “蒸”的艺术 

樊莹 苏州市盲聋学校 爆炒花甲 

章成君 苏州市教育科学研究院附属实验学校 土豆炖牛腩 

孙亚静 苏州大学 暖洋洋的味道 

孙苏萍 江苏省苏州中学园区校 春色 
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邹晓川 苏州市第四中学校 柳叶馒头 

华乐 苏州大学 糖醋排骨 

杨志红 苏州大学 萨拉米蔬菜披萨 

丁洵 苏州市盲聋学校 花式面包 

赵春艳 苏州市教育质量监测中心 面食大集合 

邹韵 苏州市第二十四中学校 奶黄软欧包 

周利 苏州市教育质量监测中心 美好心情蔬菜饼 

李琦 苏州市职业大学 
帕玛森奶酪黄油法式

炒蛋 

张毅 苏州市教师发展中心 无题 

唐弘 苏州市胥江实验中学校 无题 

孙月琴 苏州市教育质量监测中心 花样面食 

青华 苏州高等职业技术学校 凉拌肉皮冻 

周国珍 苏州市吴江区北厍幼儿园 祈福 

卜雪梅 苏州市电化教育馆 春天的味道 

陈陆琳 苏州市第四中学校 春之声 

蒋莉菁 苏州市平江中学校 菠萝饭 

崔逸静 苏州市实验小学校 龙虾仙贝汤 

莫雅婷 苏州市第一初级中学校 美好时光 
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吴蔚兰 苏州市第三十中学校 西点大聚会 

姚叶莉 苏州市振吴实验学校 热狗包 

顾莹婕 苏州市振吴实验学校 意面牛排 

金颖颖 苏州市彩香实验中学校 番茄鱼 

曹志萍 苏州市吴中区木渎南行实验小学 肉松麻薯蛋黄酥 

朱敏 江苏省苏州第十中学校 无题 

华露 苏州市电化教育馆 默默守候 

金洁雯 江苏省苏州中学校 无题 

倪慧芳 苏州市平江中学校 
灌汤生煎包，灌汤小

笼包 

杜玉芬 硅湖职业技术学院 用定制的爱卷走病毒 

朱艳薇 苏州市第四中学校 抗疫能力餐 

於华英 苏州市吴江区北厍幼儿园 吉祥如意 

邱永华 苏州市吴江区教师发展中心 同心战疫 

束颖春 江苏省苏州第十中学校 无题 

苏进 江苏省苏州中学园区校 春暖 

袁峥 苏州市教育科学研究院 法式红烩牛腩 

孙芳 苏州市胥江实验中学校 煲仔饭 

 

苏州市教育工会 2020 年 5月 11 日印发   


